A assisténcia médica mudou
drasticamente na década passada.

Dificuldades em encontrar um provedor, conseguir uma

consulta e navegar no sistema de seguros estdo entre
os desafios mais comuns que os pacientes enfrentam
hoje. A maioria destes desafios se deve a fatores além
do escopo de qualquer centro de satde. Médicos

de atencdo primaéria tém se aposentado, mudado
para cuidados especializados ou transicionado para
modelos de concierge. Tudo isso tém pressionado o
sistema.

No Community Health Center, sempre enfrentamos
estes desafios de frente. E por isso que temos estado
na lideranga de combinar as melhores inovagées e
tecnologias da satide na nossa pratica.

O resultado é um novo modelo de saide que

reflete muitos dos nossos valores fundamentais:
Acessibilidade, Trabalho em Equipe, Integracdo e
Inovagdo. Enquanto circunstancias desafiadoras
demandarem mudanga, estaremos abragando-as para
atendé-lo da melhor forma. E isso significa que vocé
tem mais jeitos de se conectar conosco do que nuncal!

Estamos ansiosos para té-lo como nosso parceiro.

Juntos somos um time imbativel na sua jornada de
assisténcia médica.

Hoje vocé tem novas
ferramentas para estar mais
conectado e no controle.
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Sua casa médica esta sempre aqui para voce. Center

Nosso objetivo é tornar o atendimento facil e acessivel.
o , CHCofCapeCod.org
O CHC tem seis locais convenientes.

Mashpee - Escritorio Principal
107 Commercial Street
Mashpee, MA 02649

Falmouth
210 Jones Road, Suite 22
Falmouth, MA 02540

North Falmouth
26 Edgerton Drive, Suite C
North Falmouth, MA 02556

Bourne
123 Waterhouse Road
Bourne, MA 02532

Sandwich
90 Route 6A, Unit 5A
Sandwich, MA 02563

Centerville
1185B Falmouth Road
Centerville, MA 02632
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(508) 477-7090 « CHCofCapeCod.org
For questions: info@CHCofCapeCod.org
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Consultas por Telemedicina

conforto do seu lar

em um computador,
T '" tablet ou telefone.

Isso pode economizar muito tempo, além de evitar

Em vez de dirigir até
o consultério médi-

co, vocé pode fazer

sua consulta do

inconvenientes como ter que sair do trabalho ou
encontrar cuidado para as criancgas.

Acne, anticoncepcional, infec¢des urinarias, quei-
maduras, depresséo, dor de ouvido e DSTs estdo
entre os servigos que podem ser atendidos em uma
consulta de Telemedicina com um provedor do CHC.

Quiosques de Saude
n  Os Quiosques de

Saude sdo uma
das mais novas
ferramentas

na industria, e

temos orgulho

de estar entre

os primeiros a oferecé-los. Vocé pode acessar
esses quiosques autbnomos para receber leituras
convenientes de pressdo arterial e niveis de
oxigénio. Tudo é feito facilmente um uma tela

sensivel ao toque.

Ligue ou visite CHCofCapeCod.org para localizar
quiosques.
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O MyChart é uma

das ferramentas mais
Uteis para assumir um
papel ativo na gestao
da sua saude. Através
do aplicativo gratuito

My Chart, vocé pode
acessar sua conta a qualquer hora do dia ou da noite

para ver seus registros médicos.

Através do MyChart, vocé pode gerenciar consultas,
solicitar renovacgdes de prescri¢des, supervisionar
encaminhamentos, ver resultados de testes e enviar

mensagens ndo urgentes para sua equipe de cuidados.
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Para mais informacgdes e videos, visite

CHCofCapeCod.org/virtual
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Monitoramento Remoto de Paciente
O Monitoramen-
to Remoto de
Paciente permite
que pacientes
com doencas

crénicas sejam

monitorados de
casa entre consultas clinicas. Fornecemos disposi-
tivos simples em casa - por exemplo, um manguito
de press3o arterial, balanca ou monitor de glicose -
que transmitem as leituras com seguranga para sua
equipe de cuidados. Pacientes com hipertenséo e
diabetes estdo entre os que podem se beneficiar

dessa tecnologia.

Estamos Aqui para Ajudar
Entendemos que to-
dos os nossos paci-
entes tém diferentes
niveis de conforto
com a tecnologia.
Por isso, sempre

-
ajudar! Temos um membro dedicado na equipe cujo

estamos aqui para

Unico papel é ajudar os pacientes a utilizar essas
novas ferramentas.

Seja para ajudar a fazer login ou para navegar um
site, estamos apenas a uma ligacédo de distancia.

Vocé pode ligar ou enviar mensagem para nosso
navegador digital diretamente pelo nimero (508)
477-7090 ou se conectar com um membro da sua

equipe de cuidados.

E fique tranquilo sabendo que suas informagdes de
salde estdo sempre seguras!




